
Die attestierte Arbeitsun- 
fähigkeit: Routine oder doch  
eine Herausforderung?
Freitag, 12. September 2025

In Zusammenarbeit mit



Geschätzte Kolleginnen und Kollegen

Jeden Tag beurteilen wir in unseren Sprechstunden die Arbeitsfähigkeit unserer Patientinnen und 
Patienten. Aber tun wir ihnen damit immer etwas Gutes? Haben wir die Nebenwirkungen der Arbeits-
unfähigkeitsatteste im Griff, wie bei jedem Medikationsrezept? Kennen wir diese überhaupt? Wie sieht 
die Einbettung in den Genesungsprozess aus?

Was bei einem ersten Blick wie eine einfache administrative Tätigkeit erscheinen mag, eröffnet bei 
genauerem Hinschauen ein komplexes Spannungsfeld, in welchem ärztliche Verantwortung auf 
rechtliche Vorgaben, persönliche Ansprüche und wirtschaftliche Interessen trifft. Dieses Spannungsfeld 
hat weitreichende Auswirkungen – nicht nur auf die Ärztinnen und Ärzte, die tagtäglich herausfor-
dernde Entscheidungen treffen müssen, sondern auch auf Patientinnen und Patienten, deren Gesundheit 
und damit auch die Rückkehr in ihr angestammtes Leben im Mittelpunkt stehen. Daher beleuchten  
wir an dieser Tagung ausführlich die Herausforderungen, Stolpersteine und Auswirkungen, die mit 
der Beurteilung der Arbeitsunfähigkeit verbunden sind.

Wir werden von verschiedenen Expertinnen und Experten sowie Beteiligten ihre Sicht weise hören 
und aktuelle Grundlagen vermittelt bekommen. Das Ziel ist es, sowohl medizinische als auch  
rechtliche und ethische Anforderungen zu veranschaulichen und Wege aufzuzeigen, wie diese 
berücksichtigt werden können, wobei auch die Arbeitgebenden eine zentrale Rolle spielen.

Wir freuen uns, dass Sie uns bei dieser Tagung begleiten und auf gemeinsame Diskussionen vor Ort 
in der Welle7 in Bern oder online. 

Freundliche Grüsse

Suva

 
Dr. med. Josef Grab 
Chefarzt Versicherungsmedizin



09.00 Uhr Willkommenskaffee

09.30 Uhr  Begrüssung 
Einführung Attestierung  
der Arbeitsunfähigkeit  
Marina Villa und Dr. med. Josef Grab

09.45 Uhr  Und dann ist es passiert …:  
eine Patientenerfahrung (Teil 1) 
Annina Bosshard

10.00 Uhr   Der Alltag bei der Attestierung  
von Arbeitsunfähigkeiten in  
einer orthopädischen Praxis 
Prof. Dr. med. Martin Majewski

10.40 Uhr   Die Herausforderungen des  
Arbeitgebers, wenn Mitarbeitende 
gesundheitsbedingt fehlen 
Sabrina Ross

11.20 Uhr  Die Attestierung der  
Arbeitsunfähigkeit: ein Leitfaden 
Dr. med. Stipe Krajinovic

11.50 Uhr  Stehlunch

13.00 Uhr   Die Auswirkungen einer  
Arbeitsunfähigkeit:  
eine Patientenerfahrung (Teil 2) 
Annina Bosshard

13.15 Uhr    Nutzen und Risiken von  
Arbeitsunfähigkeiten  
aus psychischen Gründen  
Dr. phil. Niklas Baer

13.55 Uhr   Eine juristische Analyse 
Dr. iur. Iris Herzog-Zwitter

14.35 Uhr   Diskussion  
Fragen aus dem Publikum

14.50 Uhr   Schlusswort 
Dr. med. Josef Grab

15.00 Uhr   Apéro

Programm

Freitag, 12. September 2025
Welle7
Schanzenstrasse 5
3008 Bern 
www.welle7.ch 

https://www.welle7.ch/de


Moderatorin

Marina Villa 
Medientrainerin und Auftrittscoach 
www.marinavilla.ch

Referentinnen und Referenten

Niklas Baer, Dr. phil.
Leiter Entwicklung, WorkMed AG, Zentrum Arbeit und Psychische Gesundheit

Annina Bosshard 
Patientin, diplomierte Pflegefachfrau

Josef Grab, Dr. med.
Facharzt für Chirurgie, Mitglied FMH, Chefarzt Versicherungsmedizin, Suva 

Iris Herzog-Zwitter, Dr. iur.
Bildungsbeauftragte Deutschschweiz der Swiss Insurance Medicine, Juristin im FMH Rechtsdienst,  
Wissenschaftliche Mitarbeiterin asim 

Stipe Krajinovic, Dr. med.
Facharzt für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates, 
Mitglied FMH, Bereichsleiter Versicherungsmedizin, Suva

Martin Majewski, Prof. Dr. med.
Facharzt für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates, 
Mitglied FMH, Gemeinschaftspraxis Schützenmatt, Basel

Sabrina Ross
Leitung HR, Roth Gerüste AG



Organisation

Suva
Versicherungsmedizin
Sonja Schnetzler
Fluhmattstrasse 1
6002 Luzern
Tel. 041 419 56 34
event-versicherungsmedizin@suva.ch

Allgemeine Informationen

Zielgruppen
An Versicherungsmedizin interessierte Personen.

Sprache
Referate in deutscher Sprache (mit Simultanübersetzung in Französisch).  
PowerPoint-Präsentationen in deutscher und französischer Sprache.

Fortbildungscredits
SIM: 4,5 Credits
SGOT: 4 Credits
SGC: 4 Credits
SGARM: 6 Credits
SPHD: 4 Credits

Tagungsgebühren
CHF 175.– bis 12.08.2025, danach CHF 200.–. 
Der Zugang erfolgt erst nach eingegangener Zahlung. 
Die Kosten beinhalten den Zutritt zu den wissenschaftlichen Referaten, bei 
Teilnahme vor Ort zusätzlich Willkommenskaffee, Stehlunch und Apéro.

Teilnahmebedingungen
Abmeldungen bis 31.08.2025 sind kostenlos.
Abmeldungen ab 01.09.2025 oder Nichtteilnahme werden zu 100 % belastet.
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen. 

Anmeldung
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung bis 07.09.2025.
Bei Online Teilnahme erhalten Sie den Link einen Tag vor der Veranstaltung.

Anreise 
Welle7

S100336

mailto:event-versicherungsmedizin%40suva.ch?subject=
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535787#/users/@self/catalogues/4668887/coursetemplates/7061849/coursesessions
https://www.workspace.ch/de/services/kontakt


L’incapacité de travail attestée: 
routine ou casse-tête?
Vendredi 12 septembre 2025

En partenariat avec



Mesdames, Messieurs, chers collègues,

Chaque jour, nous évaluons la capacité de travail de nos patients dans le cadre de nos consultations. 
Mais nos décisions sont-elles toujours justes? Peut-on maîtriser toutes les conséquences d’une 
attestation d’incapacité, comme celles liées à une ordonnance médicale? Connaissons-nous, par ailleurs, 
ces conséquences? Qu’en est-il de l’intégration de cette évaluation dans le processus de guérison?

Ce qui constitue à première vue une tâche administrative simple peut s’avérer très difficile en y regardant 
de plus près: une situation complexe dans laquelle la responsabilité médicale se heurte aux  
directives légales, à des attentes individuelles ainsi qu’aux intérêts économiques. Ce contexte a  
des répercussions à long terme, non seulement sur les médecins confrontés chaque jour à  
des décisions délicates, mais aussi sur les patients, dont la santé et le retour dans leur environnement 
familier figurent au cœur des débats. Ce colloque consistera donc à analyser en détail les enjeux,  
les difficultés et les répercussions lorsque nous évaluons la capacité de travail.

Divers spécialistes et personnes impliquées nous exposeront leurs points de vue et transmettrons 
les règles fondamentales en vigueur. L’objectif est de mettre en lumière les exigences médicales,  
juridiques et éthiques et de montrer comment il est possible d’en tenir compte, les employeurs jouant 
également un rôle central à cet égard.

Nous nous réjouissons de votre participation à ce colloque ainsi que de nos échanges sur place  
au Welle7 à Berne ou en ligne. 

Meilleures salutations

Suva

 
Dr Josef Grab 
Médecin-chef 
Division médecine d’assurance



09h00   Café de bienvenue

09h30   Mot de bienvenue 
Introduction sur l’attestation  
de l’incapacité de travail 
Marina Villa avec le Dr méd. Josef Grab

09h45   Et puis c’est arrivé …:  
témoignage d’une patiente  
(partie 1) 
Annina Bosshard

10h00   Attester au quotidien les cas  
d’incapacité de travail dans  
un cabinet d’orthopédie 
Prof. Dr méd. Martin Majewski

10h40   Les difficultés des employeurs  
confrontés aux absences  
de personnel liées à la santé 
Sabrina Ross

11h20   Attester l’incapacité de travail:  
un fil conducteur 
Dr méd. Stipe Krajinovic

11h50   Buffet dînatoire

13h00   Les répercussions  
d’une incapacité de travail:  
témoignage d’une patiente  
(partie 2) 
Annina Bosshard

13h15   Utilité et risques liés aux incapacités 
de travail pour causes psychiques 
Dr phil. Niklas Baer

13h55   Une analyse juridique 
Iris Herzog-Zwitter, docteure en droit

14h35   Discussion 
Questions du public

14h50   Conclusion 
Dr méd. Josef Grab

15h00   Apéritif

Programme

Vendredi 12 septembre 2025
Welle7
Schanzenstrasse 5
3008 Berne 
www.welle7.ch 

https://www.welle7.ch/de


Animatrice

Marina Villa 
Formatrice en médias et coach pour l’expression en public 
www.marinavilla.ch

Intervenants et intervenantes

Niklas Baer, docteur en psychologie
Responsable du développement, WorkMed AG, centre consacré au travail et à la santé psychique

Annina Bosshard 
Patiente, infirmière diplômée

Josef Grab, docteur en médecine
Spécialiste en chirurgie, membre de la FMH
Médecin-chef, division médecine d’assurance, Suva 

Iris Herzog-Zwitter, docteure en droit
Chargée de la formation pour la Suisse alémanique à la Swiss Insurance Medicine,  
juriste au Service juridique de la FMH, collaboratrice scientifique de l’asim 

Stipe Krajinovic, docteur en médecine
Spécialiste en chirurgie orthopédique et traumatologie de l’appareil locomoteur,
membre de la FMH, chef de secteur, médecine d’assurance Suva

Martin Majewski, professeur, docteur en médecine
Spécialiste en chirurgie orthopédique et traumatologie de l’appareil locomoteur, 
membre de la FMH, cabinet de groupe Schützenmatt, Bâle

Sabrina Ross
Responsable RH, Roth Échafaudages SA

https://www.marinavilla.ch/


Organisation

Suva
Médecine d’assurance
Sonja Schnetzler
Fluhmattstrasse 1
6002 Lucerne
Tél. 041 419 56 34
event-versicherungsmedizin@suva.ch

Informations générales

Groupes cibles
Personnes intéressées par la médecine d’assurance

Langue
Interventions en allemand (avec interprétation simultanée en français)
Présentations PowerPoint en français et en allemand.

Crédits de formation continue
SIM: 4,5 crédits
SSOT: 4 crédits
SSC: 4 crédits
SSMT: 6 crédits
SPHD: 4 crédits

Frais d’inscription
Jusqu’au 12. 08. 2025: 175 CHF, ultérieurement: 200 CHF 
L’inscription est validée après réception du paiement. 
Le prix inclus l’accès aux exposés scientifiques et, en cas de participation  
sur place, au café de bienvenue, au buffet dînatoire et à l’apéritif.

Conditions de participation
Les annulations sont gratuites jusqu’au 31. 08. 2025.
En cas d’annulation à partir du 01. 09. 2025 comme de non-participation, 
les frais sont dus à 100 %. Les conditions générales sont applicables. 

Inscription
Nous nous réjouissons de votre inscription d’ici au 7. 9. 2025.
Pour la participation en ligne, vous recevrez le lien par e-mail,  
la veille de la réunion.

Arrivée
Welle7

S100336
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